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1. MOJIMTBA — IAP BJIATOJATI
A. MeToaun4Hi 3ayBaru.

1. InpakTuHa Meta: [TosicHUTH JITOfIsIM, 1110 TaKe MOJIUTBA, JJIsl YOro NOTPiOHA MOJIUTBA.
[Tokazatu, SIKy poJb Biflirpa€ MOJIMTBA B XPUCTUSIHCLKOMY KUTTI.

2. BuxoBHa MeTa: 320XOTUTH JItOfIeli 1O NPABIMBOL LIUPOT i HEYCTAHHOT MOJIUTBU, TaK SIK 10
bOro 3a0xouyBaB cam Icyc Xpuctoc cioBamu : «HeycTaHHO MOJIITBCS» .

3. xxepeno: Casite [Tucemo, KKII 2559-2567.
B. Xig katexusu.

1. Berynna monuTsa.
«OTye Hal».
Casituit [1yxy, ocBiTi Hac!

2. KuTTeBHUi MOCBIf.

Jleonapno Moppajopi 6yB nmpoftocepoM KOHLEPTY «ApHonbao Moppaaopi» — OfHOro 3
HAOUIBIIMX Y CBITI, @ TakOX PEIakTOpPOM BHUJIABHULITBA 1 pexkucep ¢inibMy «Moppaamopi».
JleoHapyio OyB BUXOBaHMI Yy HEpEJITiiiHOMY OTO4YEHHi. BinblIicTh CBOro UTTS NpPOBIB 6€3
MOJIUTBU Ta TAiHCTB. AJle KOXKHA JIFOIMHA Ma€ CBifl LUISIX HABEPHEHHs! Ta CBOI MyaHu. I Tak Gyso
B >kuTTi JIeoHappa. B 1992 poui noBHicTiO 3MiHMIuMCS nornsau 1 cepue Jleonappo. Bin 3po3ymis,
o0 HOro >KUTTS BTPAaya€ CEHC 1 BUPILIMB MOLIyKaTW Buxofgy. | jgomomory 3HaiiuoB y
KaTOJMUBKOMY XpaMi, KOJIM 3aiilIOB TyAM Ha Kijbka XBWIMH. CTaB Ha KOJiHA 1 MOMoJMBCA. 25
rpyaHs, B jeHb Pizna Xpucrosoro Icyc Hapopguscst B cepui Jleonappo. Bin mpuctynus o
TaiHcTBa cBiTOi CroBifii. 3 LLOro yacy 3po3yMiB, SIKY BEJMKY BapTiCTb Ma€ MOJIMTBA, CHOBIIb 1
Cgare Ilpuyacts. Cam JleoHapio roBopus, 110 CHOBIIHMK MOpaguB oMy MoJuTHCcs A0 Matepi
Boxofi, a came MmonuTBOIO cBsiToro bepHappa. «3aBaskul L[iii MOJIMTBI s OTPUMAB Te, IO MPOCUB Y
Bora, a came, He mijjiaTuCst CBOIM JIpY35M, SIKi HACMIXaJIMCS 3 MOTO pilieHHs. biaropats oTpuman
Bifipa3y. 3Hato, 10 IKOU He Most MosuTBa 0 Matepi boxkoi, To 6yso 6 Bce iHakiIe».

Bararo mropieit ropopuiiu, 110 Moro Bipa 1 MOJIMTBA — 1ie CBIT WIt03iil. JleoHapio BifiNMOBIB:
«3 1IOfIEHHOT MOJIUTBY $1 YepHar0 HEyCTaHHY BINEBHEHICTb, 10 KOJM MOJMMOCS, TO HE KUIAEMO
CliB Ha BiTep, a o ue € jgianor 3 Ortuem, Skuit ciyxae paiteil. 3a KOXHMM pa3oM, KOJIU
3BepTaeMoch 10 Hboro, Hikou He 3anuimmocst 6e3 BIINOBI/I» .

[IpaBnuBicTh Bipy 3HAXOAUTH CBOE MITBEPIKEHHS HE TUIbKU B anOJOTETUYHUX KHUKKAX,
asie nepelyciM B 3KUTTI JIFOAeH, IKMX Bipa i MOJIUTBA 3MILHUIIA.

Ha choropHiiiHiil Hatliiid 3ycTpiyi MOPO3MOBJISIEMO, SIKOKO TOBUHHA OYTHU MOJIMTBA KOXKHOTO
3 HaC, XTO HOCUTb 1M’ Sl «XPUCTUSIHUH .

3. Po3noBigp npo cnaceHHe moCJIaHHs.

Kosken 3 Hac, 3alyMylOuMChb Haji MOJIUTBOIO, 33/la€ COOl MUTAHHS: IO TaKe MOJIUTBA 1
3BiKM noxoauTh? JlroauHa cninkyeThest 3 borom yepes MonuTBy, 60 iHakiue OyTH He MoxKe. Yum
Oinbllie JroivHa y Bipi 3ycTpiyae 2Kuoro bora, rojioBHMM 4YMHOM yepe3 XpucCTa, TUM OlJblie,
el BUHSATKOBUIA fiiasior Mixk borowm i mtomHOI0 moBuHeH po3BuBaTucs. Lle Takox € Haibinibli
rIIMOO0KOIO MIJICTABOO /711 PO3YMiHHS 3HAUEHHS MOJIUTBH.

OTtke, 1Ie MOMEHT, KOJIM JitoiuHa ctae nepep borom, Ta ouvikye Bij Hboro neBHoi BiinoBiji
i ponmomoru. Ilin yac mMomuTBU MofguHa crHinkyeTbest 3 borom, sik 3 [loBHoTOMO 1 CBSITICTIO,
mijHOCKHTBCS 10 Bora, npocnasnse Moro. Came TOMy MONMTBA € MOTPEGOIO MOACHKOTO GYTTS.
Crostun nepep CBsitum borom, nrofiMHa nepeKrBae CBOK I'PIXOBHICTS 1 3 i ceplisl JIMHE OJ1araHHs
no bora npo 3BiNbHEHHS Bij| LI€1 IPiXOBHOCTI, MPOXaHHS MPO Jap HAIIOI CBATOCTI Ta >KUTTS 3
Borowm. e 6naranns He 3anuiuae bora 6aiiny>kum, BiHn apye cBoe NpoOLIeHHS.
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(Ypouucte unrtanust Cesitoro [Mucema ([1i 17, 27). Cesituii [1aBno roBoputs, 1110 30aTHICTb
uykat bora B mopuHi 3aknageHo borowm.

a) JI'oOura Moaumvca ycim c80im eCmeom.

Konu mMu po3mMOBIsSIEMO 3 JIIO[MHOIO, 3 SIKOKO HaM MPUEMHO PO3MOBJISITU, MU TMOBHICTIO
BiJIA€EMOCH 1Iiii PO3MOBI 1 Wil MOAWHI. SIKIIO MM MOJMMOCS IIUPO, e O3HAYa€, L0 IIUPO
po3moBsiemo 3 Borowm.

Bigomuii Teonor banbTazap roBopuTh, 10 MOJUTBA — Lie BifgfaHHs cebe. | ue BigaHHs €
BepLLMHOI0 MoJUTBU. Koy BuiiieMo Ha rapHuii marop6, Ha ropy, A0JMHY , IEPECTAEMO FOBOPUTH,
a e€JHaeMocs 3 L€ Kpacoro, B sikiil BOayaemo Bora. Hikosmm 3Hanb npo bora He 3abarato i
HIKOJIM MOJIMTBU TeX He OyBae 3abararo. Icyc cka3aB: «ModiTecsl 1 HE mepecTaBaiiTe» 1 MU
cTapaiiMocsl BiIMOBICTH Ha 1el 3akauK Icyca. SIkoro 6 He OyJsia MOJMTBa, TO BOHa Muia bory.
JIroquHa MOJUTBCS BCS 1 BCIM CBOIM ECTBOM.

Casite [lucbMo HaityacTie ropoputh npo cepue. Cepue — 1e Micue, 3 SIKOro NoXoauThb
no6po i 31mo0. e Hama iHTMMHA cepa, HE3pO3yMisia ISl HAIIOTO PO3YMY TUM OWIbIIE iHIIIVM.
Tinekn CesTuit [Iyx 3M0oKe NPOHMKHYTHU B IJIMOMHY HalIoOro cepus 1 mi3Hatu ioro. Lle micue
NpaB/iv, BUPILLIEHHS HAILMX NUTaHb, MiCLIE 3yCTpiul 1 Micle coro3y 3 borom.

XpHUCTUSHCHKA MOJIMTBA — 1I€ 3B’5130K, 30y/I0BaHMII Ha coro3i Mk borom Ta smouHoIO B
Xpucri Icyci. MonuTBa — ue fisiHHs bora 1 mopvau. Bona BunuvBae Bijj Hac mij AistHHSIM CBSATOrO
Jlyxa Ta noBHicTio cnipsimoBaHa jjo bora Ot yepes Icyca Xpucta — boxoro Cuna.

Cesara Tepesa Bin Jutsrka Icyc roBopuTh: «[IJsi MeHe MOJIMTBA — Iie TIOPHWB CepIis, Ie
NPOCTUI MOTJISI/T, 3BEPHEHUIA 10 HeOa, e KPUK MOJSKY 1 JIF0OOBI, SIK y BUNPOOYBAHHSIX, TaK 1 B
pajoax».

Anekcic Kapenb miciisi cBOro HaBEpHEHHS HalKMcaB, 1O MOJMTBA — 1€ YCBIIOMJIEHHS i
nepeskuBaHHs bora.

Cpara Tepe3a 3 ABissg roBopuTh: «MoJIMTBa € PO3MOBOIO [IBOX NPUSITENIB — JIFOAUHU 1
Bora, npo skoro 3Hato, 110 MEHE JIFOOUTh .

0) 2Kumu moaumeor u00eHHo.

OpnHa 3 roJIOBHUX MpPaBJl Bipy rOBOPUTD, 1110 boxa 6marogaTh HeoOXijiHA /s criaciHHs. AJie
Boxka GnarofgaTh TaKOXK HEOOXiHA 1 IS TOro, o0 JIOAWHA Moryia MoJuTucd. [ mporo
noTpiOH1 BIAMOBIJIHI YMOBH, a Hacamnepey tuua. [1ig yac MomMTBU BaxknuBo He nocmimatu. Konm
NOCMIIIAEMO — BAaXKKO 30PIEHTYBATUCH, 30cepenuTuch. He BaxknuBo, sikoro Oyae opmMa MOJIMTBU
(un ue Oyzie MOJIUTBA CIIOHTAHHA, CJIOBAMU UM MOJUTBA cepueM. BaxknuBo, o6 y Uil MOIUTBI
mopuHa 3yctpinacs 3 borom. Hacom Goimocs cka3zatu bory: «Kymu mene Bepem? o meni
Hakaxkeu1 pooutu? ['ocnopgu Boxke, Moskell MeHe nociaTu Ha XPEeCHY JIopory !»

Jly>ke 4yacTo He IIaHyeEMO MOJUTBHU iHIMX. Kommch ofyH 3 MiCiOHEpiB pO3MOBIfIaB Mpo
NouaHy MOJUTBM OyaucTiB. BiH iXxaB moTsirom, B Kyne OyB caM 1 MOJIMBCA. 3ailllijia rpymna
MOJIOJIi 1 MOMITWJIH, 110 BiH MOJUThCS. [To6auuBIIM, IO BiH MOJIMUTHCS, HE 3ailum B Kyne. Lei
CBSILLIGHUK 3ampollye I1X 3aiHATH cBOi Micus. Monofb 3aiiiuia, ajge He MopyllyBaja THILI.
CBsIlLIEHMK MTPOJIOBXKYBAB MOJIMTHUCS. UM MU CBOEIO MOBE/IIHKOIO HE 3aBAYKAEMO 1HILIUM MOJIUTHUCS ?

€ pi3Hi cnocoou moauTBu. OChb SK MOJMBCS aMepUKAaHCbKUI BOiH. TekcT MoauTBU
3HAWIIUTA B IOTO 3aKPUBABJIEHOMY OfIsi31 Micsi cTpaimHoro 6oto B [TiBHiuHIT AMepuiii.

«boxke! Hikonu s 10 Te6e HIYOro He rOBOpPUB, ajie 3apa3 xouy Tooe 3anurtatu: «SAk B Tebe
cripaBu?»

[Mocnyxaii, I'ocmogu! Kosmck MeHi roBopwiv, MO TH He icHyell, mo Tebe Hemae, a f,
JIypHUI1, TOBIPYB B Lie!

OpHoro Bevyopa, KOJIu sl TPUMaB MICTOJIET Y CBOIX pyKax, To nob6auus TBoe HeOo. 4 Bipa3y
3pO3yMiB, IO MeHe 0OMaHy M. SIK110 6 s MaB yac NMOJAMBUTUCS Ha peui, siKi Ty CTBOpUB, 3pO3yMiB
01, WO Ll JIFOM He A03BOJISUIM «KOTa Ha3uBaTU KOTOM». boxe, nutato Tebe, un Tu moxkeln
NOTUCHYTU MeHi pyKy? OpiHak, s Bil4yBato, IO T MeHe po3yMieul. 1likaBo, XTO MeHe NpuBiB Ha
1€ TPOKJISATE MiClie, TIepII HixK 51 mo6aunB TBOE 00y YsI.

Ocb, mo xouy To01 ckatu. CtpamHo Tebe mobimo. I xouy, 106 Tu npo ue 3HaB. XTO 3Hae,
MOXKJIMBO, 110 Npuiiny o TeOe 11ie y CbOrofHillHIil Beip.



HikaBo... ue s nuayy... Le s BoiH — nuauy... boxe, sx6u 51 3HaB Te6e paniue... Tpeba iTH...
LikaBo, komu st TeGe mi3HaB, TO BxKe He 6orocst cmepTi. [lo mobGaueHHs ! »

Lle 6yna equHa MOUTBA B MIOTO XKUTTI. | TaKOIO MOJIUTBOIO TEK MOXKHA MOJIUTHCS, 60 BOHA
uypa i npocra.

4. ®opmyBaHHsI OBETiHKH.

B nam yac mropuHa nmouvHae BBaxkaTu cebe He3aJeXKHOK), HACIIJKOM YOro € BiIuyTTs
MYyCTKHU, a IHKOJIM BTpaTa ceHcy XuTTs. Came Tofi TpeGa BKa3aTH, YAM € MOJIUTBA, 1[0 BOHA JIa€
JIFO/IMHI 1 1O 11 HIYMM HEe MOYKHA 3aMIHUTH. JTro[uHy Tpeba TakoXK HaBYaTHU MOJIUTHUCS.

5. MoauTBa.
[Tpocsium Mpo fap MOJMTBM Ta MYJAPOCTI JIISi KOXKHOTO 3 HAc, MOMOJIMMOCSI CJIOBaMU
cBartoro SIkosa (Sk 1, 5-8).



22. HE BBEJIU HAC ¥ CIIOKYCY
A. MeToaunyHi 3ayBaru.

1. InpakTnyHa Meta: O3HAOMUTH 3 TPELILKUM TEPMIHOM «HE BBOJIU», 3 IOr0 PO3YMiHHSIM; 3
PO3Mi3HAHHSIM CMIOKYCH 1 MOXKJIMBICTIO T1 MPOTUCTOSIHHS.

2. BuxoBHa MeTa: BuxoBaTu 6a>kaHHs OMUpATHCS CIOKYCi, MOUTHUCS. [16ATH PO YUCTOTY
JIyMOK,, IOMUCJIIB Ta MIOYYTTIB.

3. xxepeno: Casite [Tucemo, KKII 2846-2849.
B. Xia katexusu:

1. Berynna mosmmTBa.

Cearuit yxy, Boxwuit Iyxy! Hyxy Csitiaa i JTro60Bi!

[Tpucesuyto Tobi Miit po3ym, MOE ceplie, MOIO BOJIIO 1 BChOTO cele.

Buunu, mo6 miil po3ym OyB 3aBX/U OXOUMI CIPUIMATU HATXHEHHS, 110 MPUXOJUTH Bifl
Te6e 3 Heba Ta 3 HaBuanHsi Cearoi Llepksu, skoto Tu 6€3moMuiIKoBo Kepyen.

Buunu, 106 Moe cepue 3aBx/au nanano 60’10 1o bora it 61M>XKHBOrO, 100 MOSI BOJISI
3aBXKAM y3rojiKyBajach 3 boxoro Bosero, o0 Bce MO€ XXUTTS OyJIO BIpHMM HacllilyBaHHSIM
KUTTS 11 yecHOT Hatoro ['ocniofa i cmacurens Icyca Xpucra.

Cestuit [1yxy, SIkuit jaem MyapicThb, OCBIT/IHON MeHe !

Cearuit lyxy, Skuii faem1 po3yM, noByail MeHe !

Cesituit [lyxy, SIkuit jaeun nopajy, Kepyi MHOO!

Casauit [1yxy, SIkuit faem My>kKHICTb, YKpINU MeHe !

Cearuit [1yxy, Skuii Ja€1il 3HaHHS, TPO>KEHU MOE HEBMIHHS !

Cearuit lyxy, Skuii jaem mup, ooaapyit MeHe MUpom!

Cearuii yxy, Skuii faein 60ro6os31uBicTh, 06epirail MeHe Bijj Oy/Ib-sKOro rpixal

Cearuit yxy, Skuii faei1 n0G0>XKHICTb, HABUM MEHE MOJIUTHUCS !

Bnarato Te6e, Cearuii [1yxy, boxke, o6gapyit MeHe MilIo, 00 KOKHY XBWJIMHKY MOTO
SKUTTSl 5 KepyBaBCsl JIIOOOB’I0, PaJliCTIO, MUPOM, [OBIFOTEPMiHHSIM, JIAriHICTIO, [OGPOTOLO,
BIPHICTIO, TUXICTIO, CTPUMAHICTIO. AMiHb.

2. XKuTTeBuUi IOCBIf.

YacTo OyBae Tak, 110 MM 3 BaMM 0araTo O4iKyeMo Bij Lporo kuTtrtsa. Hampukmnanm, mu
XOUYEMO HaVKpallyi Ofr, MPeCTUXKHY POOOTY, JOPOry MAIUMHY, YyJOBHI 0araTONOBEPXOBUN
Oy/IMHOK, TMpU LbOMY 3a0yBAEMO MpPO CBill AYXOBHWIA CBIT. MU MOMNpPOCTy y LbOMY CBITi He
MOXEMO BCTOATU Mepej OaraTbMa CINOKyCaMHM, He TUIbKM MatepianbHumu. Ha >xanb, He
BUTPUBAJIICTD Y CIIOKYC1 POOMTH HAC MPOCTO XKAJIOTIIHUMU, TOAIOHUM /IO TBAPHH.

Ocb HanpukIaj, icTopis, sIKy s fAi3Hanacs 3 yCT OfIHIET MO€ET 3HAOMOT, 3apa3 IOCUTh PEBHOT
XPUCTUSIHKU. [leKiJIbKa poKiB TOMY BOHA 30BCIM MO-1HIIOMY CIpUMaJIa JIIOAEH, SIKi T OTOUyBaJIH.
CkaxkeMo BiIBEpPTO, BOHA MPOCTO HacMixajacs 3 MiBYaT, sIKi KOXHOI HE/IUII 1M 10 UEPKBU Ha
MOJMUTBY. BoHa X y 11eil yac mpocTo 1Xaja BiINOYMBATH 31 CBOIMU IPY3SIMU.

IT GaTbku Gymu gocuTh 3aGe3neyeHrMu. BoHa Hi B YoMy He Maja notpeGu. B mei Gyso
nopore BOpaHHSI, BOHa Majla J[IOCUTh TpOLIEd Ha BIJNOYMHOK 3 [pYy3sIMM, HaByalach Yy
npecTuskHOMy YyHiBepcuTeTi. Ta i kpacoto, 3naBanocsi, bor 1i He o6pinus. lllo me noTpi6HO?
Hiuoro... Bona x xoTina Bce fefaii OifbIIOro, BCe JOPOXKUMIA Ofifr, 1ie Oulblle Trpolleil Ha
KMILIEHbKOB1 BUTpaTh. [lo6aunBiim sKych 1OpOry pid, NpocTO HE MOIJla He MijjjaTucs, o6 1i He
Kynutu. Mano Toro, crajnocs Tak, IO BOHA MOMNaja Mif BIUIMB XJIOMLIB, SIKI MPUIYYMIM i [0
HapKOTHUKiB. [lepey Hero 3°BUIAcs HOBA CIIOKYCY — HAPKOTHKM. 1l ye He Tpe6Ga GyJjio JOporux
peueit, a TUIbKM J103y KOKaiHy. 2KWUTTS w1i€i MOJIO01 1 BPOIMBOI [AIBUMHUA MOCTYMOBO MOYAJIO



NEepeTBOPIOBATHCS Ha KOLIMap. 3 4yacoM B HEl HE CTajlo Hi Ipollei, Hi ApYy3iB 1 HaBiTb PijiHI
SAMILIAIM 11 HAIIPU3BOJISLIIE.

Skock, npoxopsuu nos3 LlepkBy, BoHa 3aiiliia y Hel, NpUCiBIUM Ha JaBy. 1o Hel miiiios
cesieHrk 1 MoBuB: «Illo To6i Tpeda, qutuno? Tu xBopa?» «Hi.» — BignoBuia Ta i po3niakanacsi.
BiH 3po3yMmiB, y YoMy piy, aJpKe 11 CTaH FOBOpPUB caM 3a cebe. Toil 1iBuMHa, 3aCNOKOIBIIUCE, TPO
Bce po3noBina. Tofi BiH J1aB i1 OiHY Jly>ke LIHHY Mopajy. A 3By4dThb BOHA TaK: «Kinu 10 MeHe B
Xy roguny. 1 Bu3Bomo Tebde 1 T MeHe npociasuil!» BiH MOSICHUB, 1110 HEMAE y BIJHOLLEHHI 10
Oy/Ib-sIKO1 CIOKYCHM HIUOTO KOpHCHIimoro, sik npususatu IM’st boxke. Jocuth ckazatu «Icyce,
JIONIOMO>KH !» — B OJIHY MUTb BCl CIIOKYCH 3HUKHYTb. OTXe, SIKIO XO4ell OTPUMATH NEPEMOTY HaJl
CIMOKYCaMM y c001 — MOJIMCH 1 TH 3 JIETKICTIO EpeMOoXKell iX y coOi.

3 TOro yacy 37ifiCHMBCS NEPEBOPOT y XKUTTI LIET MOJIOA0T 0COOU. AJpKe BOHA ovasia XXUTH
3a HOBUM TPABUJIOM: HI AyMUi, HI MOYYTTHO, Hi MOOa)KaHHIO HE MOTypaTH, a MPOraHsiTh iX
MOJUTBOIO: «Jlonomoxu, Icyce, He BBeJU MEHE Y CITOKYCY».

3. Po3noBigp npo cnaceHHe NMOCJIaHHs.

3 wi€el icTopii Mu 6auMMO, IO HAllll TPIXU € HACTIIKOM MijjlaBaHHs crnokyci. | came tyumu
cnoBamMu MU TipocuMo Hamoro HebecHoro OTist «He BBOgUTH» Hac y crokycy. o sk o3Havae
ueit repmin? Lle rpeupkuii TEpMiH, IKUI O3HAYa€ «HE JI03BOJIb BBINTH B», «He nait Ham Bnactu y
CNoKycy». Mu noBuHHI nam’sitaTu, o bor 60 He Moxe OyTu cnokyiuenuit 3j10M 1 Cam Bin He
cnokymye Hikoro» (Ak 1, 13), a HaBmaku, BiH Xxode 3BiILHWTH Hac Bifi cnokyc. Tomy mu
npocumo B Hworo, 1mo6 BiH He [03BOJMB HaM CTYNMUTH Ha WUISX, 1O Bele 0 rpixa. Takum
YUHOM, MU 3a/isiHI 0 60pOTHOM «MixX MIOTTIO 1 [Ilyxom». I came 1juM npoxaHHsSIM MU OJjlaraemo
npo Jlyxa po3mi3HaHHS i CUJIH.

Ceatuit [lyx pn03BOJIsiE HaM PO3MI3HABaTM MIXK BUIPOOOBYBAHHSIM, HEOOXITHAM JIs
BHYTPILIHBOIO 3pOCTAHHS JIFOAVHU, I BUIIPOOYBaHb YyecHOTU» (nop. Pum 5, 3) Ta cnokycoto,
sKa Befie 70 rpixa i cMepTi. My TakoX TOBWHHI BIJPi3HATH MiK TOHSITTSM, 00 OyTH
CMOKYIICHUM Ta «IiJIATUCS» CIOKYCI. «AJI’Ke Mi3HaHHS BUKPUBA€E OPEXHIO CMOKYCH: Ha TMepIInil
NOTJISA, NPEAMET CHOKYCH JJOOpUil 71l OXKUBM, FapHUid J71sl ouelt 1 mpuMmaHioe» (Byt 3, 6), ane
HACTIPaBJIi MOTO TUTiJT — CMEPTh.

Bigomuit cinocod Opuren roopus: «bor He xoue, 100 JOOPOYECHICTH 3IMCHIOBAIACH 3
npumycy. Bin xoue, 11100 BoHa Oyna 10OpOBUIBHOI. Y NEBHOMY 3HAYE€HHI, CIIOKYCa € KOPUCHOIO.
HixTo okpim Bora He 3Hae, 110 Hamia yma oTpuMana Bijg bora, — cami boro He 3Ha€EMO HaBiThb
mu. Ilpore uepes CIIOKYCHM BIJIKDUBAEMO BIJIacHY YOOTriCThb 1 MI3HAEMO cami cebe Ta
3000B’13y€MOCH MPALIOBATU HaJl COO0I0, 3MILIHIOOUYM CUITY BOJIL.

Hacamniepen BUCIIB «He BBEJU Y CNIOKYCY» nepefidayae piurydicts cepug. Lle nigreepaxkye
Bi6uis.

(Ypouucte unrannsi Csitoro [Tucema Mt 6, 21-24, T'an 5, 25, 1 Kop 10, 13).

A BTiM, Taka OWUTBa i1 Taka rMepemMora He MOXKJIMBI, Xi0a TibKK B MoymTBi. Ham moTpiGHO
CHiIKYBaTH, 100 CrOKyca He BBillLIa B Hamie XXUTTs. [1o nporo Hac cnonykae Cesaruii [1yx, y
sIkoro Mu npocuMo NOpsITYHKY. BiH Oe3nepepBHO Hamara€TbCsl po30yAMTH Hac, 1100 Mu Oynu
HacTopoxXi. «Ock NPUXOXKY, HeHaue 3nofii. biaxeHnuii, xTo nuibHye!» (Opkp 16, 15).

4. @opMyBaHHsI IOBEJIHKU.

MaeMo Bij] CbOTOIHI [IjIs1 ce0e YCTAaHOBUTH MPABUJIO: Hi AyMIIi, Hi MOYYTTIO Hi MOOASKAHHIO
HE MOTYpaTH, a NPOraHaTH iX 3 PIUIYYICTIO, K TUIBKM X 3ayBakuMo. I OyjeTe HeBHMHHI 1 nepef
Borowm i nepep cBoeto cosicTto. [Tam’sitaiite npo Bora, moniTecs 1o Heoro.

5. MoauTsa.
CniB nicHi «['ocnofp — 1ie CUjla MOrO HAPOIY» .



23. AJIE BU3BOJIA HAC BI1 JIYKABOI'O
A. MeToaunyHi 3ayBaru.

1. MupakTnyna meta: [Toschauru, o LlepkBa yepe3 TaiHCTBA Ta MOJIMTBY 3MiLIHIOE JIFO[MHY 1
fiornomarae B 00poTb0i 31 3710M.

2. BuxoBHa MeTa: Y cBiloMuTH co0i, O 3JI0 HACTIPAB[i ICHYE 1 peasbHO BIJIMBAE HA XKUTTS
JIFOTUHU.

3. Ixepeno: Casre [Tucemo, KKII 2850 — 2854, MokymenTu 11 Batukancekoro Co6opy.
B. Xia katexusu:

1. Berynna mosmmTBa.
Otue HeGecHuit! Binkpuii cepus Haii Ha fistHHa CBsitoro [yxa, 1mo0 mi3Harouu BYEHHS
LepkBu MU 3MiLJHIOBAJIM CBOIO Bipy i MPArHyJiv XKUTH TBOIMU 3aMOBisIMHU.

2. KuTTeBUil MOCBif.

Mu X1BEeMO B TaKMil Yac, KOJIM 3710 HAMAra€ThCsl MPOHUKHYTH B Hallle XKUTTS yepe3 3aco0u
MacoBoi iH(opMaii. JIroquHa CBiJOMO 1 MEHII CBIIOMO CNIPUIIMAE T€, UMM KUBE CBIT, Uepe3 sIKUi
3J10 BXOJJUTh B POJMHMU, B Halle cepefjoBulilie. TOMy OCTaHHI CJIOBa 3 MOJIUTBHU, SIKy HaBYMB HAC
Icyc i € mpoxaHHSs! «ajie BU3BOJIM HAC BiJl TYKABOTO» .

3. Po3noBigb npo cnaceHHe NOCJIAHHS.

Bin novarky icropii JtoguHa, 3BabjeHa JIyKaBUM, 3JIOBXKMBala CBOEI CBOOOAoOr0. BoHa
nijyanacs CroKyci i BYMHKUIA 3710. X04ya BOHA MPOJIOBXKYE MparHyTH 100pa, Ta ii Npupojia 3paHeHa
NepBOPOJHUM IpixoM. JIroHa cTana CXUIBLHOKO IO 371a 1 MiJA€ThCS PI3HUM CIIOKycaMm, poOssiun
pi3Hi nomuiku. JlroguHa nopineHa cama B coOi. I Bce XXUTTS Jofeit, i 0coOUCTe 1 CyCHibHE, €
60pOTHOOIO — 1HOJII HABIThH APAMATUYHOIO — MIXK IOOPOM 1 3710M, CBITJIOM 1 TEMPSIBOIO.

CBoimu cTpacTssMu XpHUCTOC BU3BOJIMB HAC Bij] caTaH i rpixa. BiH 3aciy»uB jjisl Hac HOBe
sxutTst i Cesiromy [yci. Moro 6marogats BIITBOPIOE Te, 1110 3pyHHYBaB y Hac rpix. [lyke yacTto y
cBOiX MosmTBax 10 OTust, [cyc MOJUTBCS 32 THX, «ILO Y CBITi», 00 30eperTy ix Bifi auxoro. Le
MMPOXAHHSI CTOCYETbCS KOXKHOIO 3 HAc OcCOOMCTO. AJe 3aBX[IM CaMe€ «MU» MOJIUMOCS B
conpuyacTi 3i Bcieto LlepkBoro 3a BU3BOJIEHHS! BChOI'O JIIOACHKOro poay. BoHa e cimumo 3emii i
ciTiio cBity (Mt 5, 13-14), Bce HanoJiernusille BiTYyBa€ CBOE MOKJIMKAHHS 1100 CIACTU BCE
CTBOpiHHS, 11100 B XpucTi Bce OyJo BiiHOBIeHe Ta 11100 y HboMy BCi JHOAM CTAHOBUIIM OfHY
ciM’10 Ta ofuH Hapoj boxkuii.

[Tpoxaroun BU3BOJAMTU HAC BiJl JIyKaBOrO, MM TaKOX MOJIMMOCS TPO BU3BOJICHHS HAC Bif
YCSIKOT'O 3714, IKOT'O BiH € BUHYBATLIEM.

Y upbomy octaHnHboMy npoxanHi LlepkBa npuHocuTh nepep OTiHEeM BCi CTpak/laHHS CBITY.
LepkBa OGnarae MOPOroLiHHOrO Japy Mupy 1 OjarojaTi BUTPUBAJIOrO OYiKyBaHHsS APYroro
npuecTs Xpucra.

Casruii [TaBno roBoputh B NOCAaHHI 10 PUMIISH, WO TijbKU ['ocnofp € 31aTHUI 3aXUCTUTH
Bac 1 30eperTu Bac Bijl NiJICTYMIB USIBOJIA, IO BOIOE 3 BaMU, 11100 BOPOT, SIKUiA 3BUK MOPOJXKYBaTU
rpiX He 3aCTaB Bac 3HeHalbKa. XTo IoBipsic borosi, He 60IThCs AUsIBOA.

4. ®opmyBaHHs NMOBEiHKH.

B ocTaHHbOMY NpOXaHHI «... aje BM3BOJIM HAC BiJl JIyKaBOro», KOXEH 3 Hac pa3oMm i3
LlepkBoro MomuTh Bora BusiBUTH y>Ke 3100yTy XpUCTOM NEPEMOrY Hajl «KHSI3€M CBITY LIbOr0» —
Hajl CaTaHO0, HEBIPHUM AHIeJIOM, sIKUI1 0COOUCTO BUCTYMae npoTu bora i fioro niaxy cnacinusi.

5. Moaursa.



«OTue Har.
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